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EFFETTI DELCALCOL E

LIMITI DI LEGGE PER LALCOLEMIA

EFFETTI

Effetti letali per la maggioranza.

SANZIONI

Reato Penale: I'ammenda da euro 1.500
a euro 6.000 e I'arresto da sei mesi a un
anno, unitamente alla sanzione ammini-
strativa accessoria della sospensione
della patente di guida da uno a due anni.
Inoltre il veicolo utilizzato al momento
del reato viene confiscato, a meno che
non appartenga al guidatore in stato di
ebbrezza, infatti se chi guida in stato di
ebbrezza e persona diversa dal propreta-
rio al guidatore viene sospesa la patente
per un periodo da due a quattro anni.

Se si compie questo reato per due volte
in un biennio la patente di guida viene
revocata.

Stato comatoso.

Riflessi nulli, cambiamento
rapido di umore.
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Visione ridotta,
attenzione nulla.

La capacita di adattamento alle
luci é ridotto, diminuisce anche
la valutazione degli ingombri
stradali e della velocita, la guida
@ fortemente compromessa.

La capacita visiva, I'attenzione
e i tempi di reazione sono a
livello disastroso;

e visibile chiaramente lo stato
di ebbrezza:

Reato Penale: 'ammenda da euro
800 a euro 3.200 e I'arresto fino a
sei mesi, unitamente alla sanzione
amministrativa accessoria della
sospensione della patente di guida
da sei mesi ad un anno.

0,8 g/l

Sanzione amministrativa del
pagamento di una somma da euro
500 a euro 2.000, e la sanzione
amministrativa accessoria della
sospensione della patente di guida
da tre a sei mesi.

Durante la guida si possono
commettere errori abbastanza
gravi. Le reazioni avvengono
in tempi molto prolungati.

Gran Bretagna, Irlanda,
Lussemburgo, Malta.

Limite legale 0,5 g/l

Si manovrano i freni con azioni
brusche. La mente elabora le
percezioni sensoriali in maniera
ridotta. La visione laterale &
ridotta, i segnali stradali vengono
scorti con difficolta.

Austria, Belgio, Danimarca,
Finlandia, Francia, Germania,
Grecia, Olanda, Portogallo,
Slovenia, Svizzera, Turchia,

Riflessi leggermente disturbati.
Crescente tendenza a
guidare in modo rischioso.

Alcolemia g/l

vV RIS G POV

Norvegia, Polonia,
Spagna (0,25g/1), Svezia.

Croazia, Moldova,
Rep. Ceca, Rep. Slovacca,
Romania, Russia, Ucraina.

* Il tasso di alcolemia é pari a zero per i conducenti con meno di 21 anni; per chi ha la patente da non piu di tre anni

per i conducenti professionali o di autoveicoli con patente C, D o E (i conducenti pi pullman, taxi e camion)




Quando bevi il limite legale dell’alcolemia (0,5 g/l)
non & molto difficile da raggiungere
Un uomo da 70 Kg. pud raggiungere il limite legale con:
Una donna da 55 kg. puo raggiungere il limite legale con:
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Quanto aspettare prima di guidare?
Chi beve deve attendere che I'alcol venga metabolizzato. || tempo necessario
e proporzionare alla quantita bevuta .....

1ora 2 ore 3 ore 4 ore 5 ore

Se bevi RISCHI di perdere la COPERTURA dell’ASSICURAZIONE
Le compagnie assicurative spesso non coprono i danni quando I'assicurato
guidava in stato di ebrezza sotto effetto dell’alcol o di sostanze stupefacenti.
ALCUNI DATI
- quasi la meta degli incidenti stradali MORTALI possono essere attribuiti
all’alcol

- I'alcol & presente anche in pit della meta (52%) delle persone coinvolte in
incidenti stradali di tutti i tipi comprese le vittime passive
Es.: essere investiti per mancanza di attenzione dovuta all’alcol

Alcune novita del Codice della Strada

Vediamo alcune novita che riguardano I'alcol e le pene alternative introdotte anche grazie
alle associazioni.

1) Tasso alcolemico pari a zero per i conducenti con meno di 21 anni, per chi ha la patente
da non pill di tre anni, per i conducenti professionali o di autoveicoli con patente C, D e E
(camion, pullman, taxi)

2) Un minorenne fermato alla guida di un veicolo con alcolemia superiore a 0 g/l e fino 0,5
g/l non puo prendere la patente B prima dei 19 anni. Se alcolemia & oltre 0,5 g/l non pud
prendere la patente B prima dei 21 anni. Inoltre rischia la sospensione/revoca del
patentino e la confisca del veicolo.

3) Test antidroga obbligatorio per prendere la patente o rinnovo per chi guida i mezzi
pubblici.

4) Chi ha subito la sospensione della patente professionale perché trovato ubriaco o
drogato pud essere licenziato per giusta causa dall'azienda.

5) Sanzione amministrativa per patenti da oltre 3 anni con alcolemia tra 0,5 g/l e 0,8 g/I.

6) Pene inasprite per chi guida in stato di ebrezza alcolica e di alterazione da stupefacenti e
per chi provoca incidenti
* softrazione di 10 punti sulla patente
* sanzione detentiva e pecuniaria aumentate se il reato & commesso dalle 22,00 alle 7,00
* sospensione della patente da 3 mesi a 2 anni
* arresto sino ad un massimo di un anno
* confisca del veicolo se di proprieta
* revoca della patente con tasso alcolemico superiore a 1,5 g/l

7) Si pud chiedere la conversione della condanna penale o della pena pecuniaria in lavoro
socialmente utile con un lavoro giornaliero di 2-6 ore da prestarsi presso associazioni
no-profit convenzionali. Solo in caso di corretta espletazione della pena alternativa si
otterra la cancellazione del reato.



| rischi della guida sotto I’effetto dell’alcol e/o droghe

¢ sottovalutazione delle situazioni di pericolo

e alterazione del senso di valutazione delle distanze e delle velocita

* riduzione del campo visivo

¢ rallentamento dei tempi di reazione

¢ sonnolenza e riduzione della capacita di concentrazione

* |'alcol viene eliminato lentamente dall’organismo e non esiste alcun modo
per accelerarne lo smaltimento

* una volta assunto I'alcol, i suoi effetti sono molto rapidi (15 minuti circa) e
dipendono dall’alcolemia, cioé dalla concentrazione di alcol nel sangue.

L’alcolemia dipende da alcuni fattori:

a) caratteristiche delle persone (genere, peso, eta);

b) modalita di assunzione delle bevande alcoliche: a digiuno o durante i pasti
(il cibo rallenta I'assorbimento dell’alcol);

¢) quantita di alcol assunta e tipo di bevanda alcolica ingerita... € comunque
ci sono differenze imprevedibili da persona a persona.

Il rischio aumenta in relazione alla quantita assunta:

e alcolemia di 0,50 g/I: il rischio di incorrere in un incidente é il doppio che
in un soggetto sobrio

* alcolemia di 0,80 g/!: il rischio aumenta di quattro volte

* alcolemia di 1,50 g/I: il rischio aumenta di 25 volte.

Il nostro organismo smaltisce mediamente 1 unita alcolica (12 grammi di

alcol) all’ora.

Una unita alcolica corrisponde ad un bicchiere di vino da 125 ml; una lattina

di birra da 330 ml; un bicchiere di aperitivo da 80 ml; un bicchierino di

superalcolico da 40 ml.

Gli uomini, per una diversa concentrazione di enzimi, smaltiscono I'alcol un

po’ piu velocemente delle donne.

CONDUCENTI MEZZI PESANTI. Lipotesi pit grave di omicidio stradale (e di lesioni)
si applica ai camionisti e agli autisti di autobus anche in presenza di un tasso
alcolemico tra 0,81 g/l e 1,50 g/l.

REVOCA DELLA PATENTE DI GUIDA. Da 15 a 30 anni in ipotesi gravi o fuga
(omicidio), dai 5 ai 12 anni (lesioni).

RADDOPPIO DELLA PRESCRIZIONE. Per il reato di omicidio stradale sono previsti
il raddoppio dei termini di prescrizione e I'arresto obbligatorio in flagranza nei casi
pil gravi con tasso alcolemico superiore a 1,50 g/l.

Chi guida sotto I'effetto di alcol e/o sostanze stupefacenti:

- non pud rimettersi alla guida dopo I'accertamento della violazione
- ha una decurtazione di 10 punti dalla patente

- deve sottoporsi a visita medica per riavere la patente.

In caso di rifiuto di sottoporsi agli accertamenti si applicano le stesse sanzioni
previste per chi ha un tasso alcolemico superiore a 1,50 g/l.

Se si provoca un incidente stradale le pene sono inasprite.

Se la patente & stata revocata non & possibile conseguirne una nuova prima di tre
anni a decorrere dalla data della violazione.

Se la violazione si commette dopo le ore 22.00 e prime delle 7.00 la sanzione &
aumentata.

Altre disposizioni del Codice della Strada:

Se non é stato provocato un incidente stradale, la pena detentiva e quella pecuniaria
possono essere sostituite da un’attivita non retribuita a favore della collettivita da
svolgere, in via prioritaria, nel campo della sicurezza e dell’educazione stradale.
Minori di 18 anni alla guida di biciclette, ciclomotori o motocicli con un tasso alcolico
compreso tra 0,01 e 0,50 g/I non potranno conseguire la patente B prima dei 19
anni; con un tasso alcolemico superiore allo 0,50 g/l non prima dei 21 anni.

Deroga a sospensione patente

Chi ha sospesa la patente puo ricorrere al prefetto e chiedere una deroga per guidare
massimo tre ore al giorno per ragioni di lavoro o per fini sociali. La richiesta di deroga
non puo essere avanzata da coloro che hanno provocato un incidente stradale.

Ritiro patente B e ciclomotore
Chi ha subito il ritiro della patente B non puo condurre ciclomotori e/o micro-car.



Rotary i3,
Gruppo Centro Padano "
Distretto 2050 - Italy

Cos’e il Rotary

Il Rotary e una rete globale di 1,2 milioni di uomini e donne
intraprendenti, amici, conoscenti, professionisti e imprenditori,
uniti per apportare cambiamenti positivi e duraturi nelle comunita
di tutto il mondo.
La risoluzione di problemi reali richiede vero impegno e visione.
Per oltre 115 anni, i soci del Rotary hanno fatto leva sulla loro
passione, energia e intelligenza per passare all’azione e realizzare
progetti sostenibili. Dall’alfabetizzazione all’edificazione della
pace, dall’acqua alla salute, siamo continuamente impegnati,
fino alla fine, a migliorare il mondo in cui viviamo.
Il nostro motto:

Servire al di sopra di ogni interesse personale
Per oltre 115 anni, i nostri principi guida sono alla base dei nostri
valori: servizio, amicizia, diversita, integrita e leadership.

Cosa facciamo
| soci del Rotary operano condividendo la responsabilita di
passare all’azione per risolvere i problemi piu pressanti del
mondo. | nostri 35.000 club sono impegnati a:
® Promuovere la pace
e Combattere le malattie
¢ Fornire acqua e strutture igienico-sanitarie
¢ Proteggere madri e bambini
® Sostenere l'istruzione
e Sviluppare le economie locali
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