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DOTT.SSA CHIARA MAIORANI 

2011- OGGI 
Associazione Solidarietà San Francesco-Onlus _ Via San Francesco 21-26900 

Lodi 

Associazione insieme Onlus- Via G. Strepponi 30-26900 

Lodi 

Sede operath1a 

Reparto di Ostetricia e Ginecologia- Ospedale "Maggio re"-Lodi 

201 le 2012 Progetto "Il sostegno al maternage" 

2013 Progetto "Le gravidanze complicate un approccio integrato" 

2014 Progetto" MATER: Materna I Adjustment Transcultural Empowennent 

and Representation" 
2015 Progetto "MATER: la prevenzione diagnosi e cura dei disagi legati alla 

paternità e maternità'' 

Associazionismo - Terzo settore 

Psicologa e Psicoterapeuta 

Ambulatorio Psicologia prenatale, perinatale, post natale 

Somministrazione protocollo diagnostico MATER ( diagnosi secondo modell o 
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biopsicosociale e culturale) 

Partecipazione ai corsi di accompabmarnento alla nascita 

Preparazione al parto mediante ipnosi 

Psicotraumatologia EMDR 
Consulenza e formazione personale medico e ostetrico 

2011- OGGI 

Attività libero professionale 

Studio di psicologia clinica e psicoterapia 

Psicologa e Psicoterapeuta 

Consulenza psicologica e psicodiagnostica individuale 

Psicoterapia individuate 

Psicotraumatologia 

Supporto alla gcnitorialità 

Psicologia della maternità e paternità 

Psicologia dcli ' invecchiamento 

2008-2013 
D.U.C.A. Onlus (Dipartimento Unificato Cani d'Assistenza) - via Strepponi 30, 
Lodi. 

Sedi operath•e 

ASP S. CHIARA DI LODI: 

• 2008 "Progetto introduzione alla pct thcrapy" 

• 2009 e 20 l O "Progetto Luisito: le Attività e Terapie con la mediazione 
del cane e il collocamento di un animale presso la struttura " 

,. 2011 "Progetto la memoria: la pet therapy in setting gruppale e i gruppi 
autobiografici " 

·• 2012 "Dog assisted therapy in setting individuale " 

• 2013 "Dog assistcd thcrapy in sctting individuale'· 

FONDAZIONE "MADRE CABRINI'' DI SANTANGELO LODIGIANO 

• 2012 Progetto "La memoria". 

Associazionismo - Terzo settore 

Psicologa e coordinatrice 

Ideazione e coordinamento delle sessioni individuali e di gruppo delle attività 
assistite dall'animale. Formazione del personale coinvolto. Conduzione dei 

gruppi autobiografici per anziani istituzionalizzati. 

Le attività hanno come obiettivo ,il miglioramento della qualità della vita 
attraverso la promozione della salute psicofisica e la prevenzione dell ' isolamento 

sociale. 
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2006-2013 

D.U.C.A. Onlus (Dipartimento Unificato Cani d'Assistenza) - via Strepponi 30, 
Lodi 

Sedi operative: 

,. Scuola primaria istituto comprensivo completo di Maleo (A.S. 
2006/2007) 

• Scuola dell'infanzia "Girotondo" di Ossago Lodigiano (A.S. 
2007/2008) 

• Scuola Primaria ·'Istituto Comprensivo Gramsci"di Lodivecchio (AS. 
2008/2009) 

• Scuola Primaria "Don Gnocchi" di Lodi (A.S. 2009/201 O) 

• Scuola dell ' Infanzia "Nino Rapelli" di Codogno ( A.S. 2011/2012) 

• Scuola dell'infanzia "Marconi" di Marudo (A .S. 2012/2013) 

Associazionismo-Terzo settore 

Coordinatrice e psicologa di pet therapy. 

Ideazione e coordinamento di at1ività, con l'obiettivo di migliorare il benessere 
psicofisico dei soggetti in età evolutiva, attraverso l'interazione con l'animale in 
classe, in un'ottica di prevenzione e di inclusione sociale. 

In particolare le attività si prefiggono di: 

► Ridurre l'ansia 

► Incrementare l'autostima 

► Potenziale le abi lità cognitive 

► Migliorare la capacità relazionale 

► Aumentare la consapevolezza emotiva e la capacità di 
esprimere/comunicare le emozioni 

Valutazione iniziale e finale dei bisogni degli alunni attraverso test carta-matita 
e questionari rivolti agli insegnanti 

iESPERIENZ:E LAVORATIVE PREGRESSE 
ALL' ATTIVIT A' PROFESSIONALE 

DA SETTEMBRE 2003 :FINO A GIUGNO 2006 

D.U .C.A. Onlus(Dipartimento Unificato Cani d ' Assistenza) - via Strepponi 30, 
Lodi 

Sedi operatfre 

• Scuoi.i primaria" Arcobaleno '' di Lodi {A.S. 2004/2005) 

• Scuola primaria "'Pascoli" di Lodi . (A.S. 2005/2006) 

Associazionismo- Terzo settore 

Ideazione e Coo .rdinamento di Progetti di Attività e Terapie assistit e 
dal!' animale a favore di soggetti svantaggia ti. 

Nel 2003 : ideazione Progetto PIMPA per il bando di concorso provinciale 
(L.22). Formazione delle insegnant ,i sulle attività assistite dall'animale , 
supervisione le visite delia coppia cane-pet partner al fine di individuar e le 
attivit à più idonee ai soggetti. 
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NOVEMD.RE 2005 

D. U.C.A. Onlus(Dipartimento Unificato Cani d'Assistenza) - via Strepponi 30, 
Lodi 

Associazionismo-Terzo settore 

Formatrice 

dall'animale in collaborazione con un medico e due educatori cinofili. Tale 
Corso era rivolto alle classi quarte e quinte dell'istituto Magistrale Maffeo Vegio 
di Lodi per formare e informare i ,foturi educatori e insegnanti . 

APR'.ILE 2004 

Dr. Ignazio Savoca, Istruttore di equitazione per disabili 

No limits Onlus 

Formatrice 

Jdeazione e conduzione di un corso rivolto ad assistenti di equitazione ricreativa 
per disabili su:llc tematiche delrhandicap e del ritardo mentale. 

A.S. 2000/2001 

ACLI- Sant'Angclo Lodigiano 

Associazione Caltolica Lavorator ,i Cristiani 

Assistente 

Attività pomeridiane integrative per ragazzi con gravi dìtlìcoltà di 
apprendimento e/o con problemi familiari. 

CORSO DI LAUREA IN PSICOLOGIA 
UNIVIERSITA' CATTOLICA DEL SACRO CUORE-MILANO 

NO VEMBRE i 998-GJUGNO 2004 

Laurea in psicologia, indirizzo dello svi luppo e dei processi educativi. Tesi di 
laur ea dal Titolo" ta mat,ernità: uno sguardo attraverso la content analysis'' 
(punteggio 104/110). 

L'età evolutiva, la diagnosi, la clinica , la psicopatologia , clinica e psicopatologia 
della famiglia, il counselling . 

Laurea il giorno 22 giugno 2H04 

ANNO ACCADEM'ICO 2001 /2002 
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ESERCITAZIONE PRATICA GUIDATA in psicologia dell ' orientamento 
scolastico e professionale. 

Colloquio. baHcrie di test attitudinali di test per 1 'orientamento scolastico e 
professionale, somministrazione e correzione dei test. 

ANNO ACCADEMICO 2001/2002 

ESERCITAZIONE PRATICA GUIDATA DI TEORIE E TECNICHE DEI 
TEST 

Test WAIS, WISC, WIPSI, MMPI 

ANNO ACCADEMICO 2002/2003 

ESERCITAZIONE PRATICA GUIDATA DI TEORIA E TECNICA DEL 
COLLOQUIO 

Il colloquio clinico. E' stalli fotta un'esperienza di una serie di colloqui con i 
deter1Uti del carcere "La Stampa" di Lugano all'interno del progetto 
POLLICINO in cui si lavorava affinché i detenuti genitori mantenessero una 
relazione il più possibile stabile con i propri figli nonostante la condizione di 
de<tenzione. 

TlROClNJO POST LAUREAM 

15 S.ETTEMURE 2004 -14 MARZO 2005 

I SEMESTRE DI TJROCfNJO PRESSO L'ASL di Lodi. Tutor: Dott.ssa 
Angela Russo 

Psicodiagnosi richieste dal tribunale (Rorschach, WAIS, Matrici di Raven. 
MM PI, colloqui clinici) per gli utenti della tutela minori. Riunioni con altri 
professionìsti che avevano in carico il caso per la stesura del progetto. 

Colloqui clinici alle coppie e alle famiglie che intraprendevano il percorso 
adottivo. 

La terapia sistemica familiare (come osservatrice). 

Analisi del disegno infantile , test carta matita (figura umana, albero. famiglia) 

15 MARZO 2005 -14 SETJ'.EMBRE 2005 

Il SEMESTRE OI TIROC1NIO 1presso ISTITUTO SACRO CUORE DI 
GESU ' (FATEBENE FRATELLI di S. Colombano al Lambro), Tutor: 
Dott.ssa Gabridla Bonacrorso - Nucleo Operativo S. Raffaele (struttura 
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comunitaria a media protezione per la riabilitazione psichiatrica) 
Lavoro di equipe multidisciplim1re (medico psichiatra , psicologa, assistente 
sociale, educatori, infermieri professionali) per il processo diagnostico e il 
progetto riabilitativo e terapeutico. 

Colloqui di sostegno psicologico con pazienti schizofrenici. 
'"!"' ._ .: !'? _____ _ 1__ .L _ ___ n _____ ~ -·---------'-= -~: ~---- -----=·---•= _('r-.:;: -1 . . 1: .~ .. .. L: .!: 

• ...,_,,. ....... ,,._,OOLO--.OO L. .._. ... , •• , .l.._. • ......... •• ........ •• .. ;_, __ ._ L• ..l.• .... ..__, ... Looo .._ • ._ .. • ••• ... -. • .,_,o ~ •--•.._,.•.._.., 

personalità. 

ESA :ME DI STATO-Dicembre 2005 
27/04/2006 lSCIUZIONE PRESSO L'ORDINE DEGLI PSICO LOGI DELLA 
LOMBARDlA. 

AHILITAZION.E ALLA .PROFESSIONE DI PSICOLOGO 

SPECIALIZZAZIONE POST LAUREAM 

GENNAlO 2009- U1CEMHRE 2012 
Specializzazione in Psicoterapia Tra nsculturale . Presso la Fondazione Cecchini­
Pace di Milano. Tes i dal titolo "Pe r Amore e per Dovere ". (Punteggio 70/70). 

Psicodiagno stica e tecnica psicoterapeutica secondo il modello biopsicosociale e 
culturale. 

Conduzione di gruppi. 

Tirocinio presso UO Psicolog ia Aziendale- AO Lodi 

Tutor Dott.ssa Gabr iella Gambardella 

Spcdal ,izzazionc post laurcam - :abilitazione alla psicoterapia 

ABILITAZIONE ALL'IPNOSI NELLA 
P.REPA ,RAZlONìE AL PARTO 

9-10 NOVEMBRE 2012 

Centro medicina psicosomatica Prometeo- Milano 

Ipnosi in Ginecologia nella prepa razione a l parto - Workshop esper ienz ia le 

Protocollo di preparazione al parto mediante ipnosi . 

Competen ze in Ipnosi clinica nella preparazione al parto 
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AHILITAZ_IONE ALL'EMDR 
QUALIFICA DI EMDR PRA TICTIONER 

1-3 FEBBRAIO 2013 

Associazione EMDR ITALIA 

Eye movement desensitisation and reprocessing (EMDR) 

Psicodiagnosi del trauma. Protocollo EMDR. 

Emdr livello I- Terapeuta iscritto all'associazione EMDR Italia 

4-6 OTTOBR E 2,013 

Associazione EMDR 1T ALIA 

Eye moveme11t des ensitization and reprocessing (EMDR) 

La pianificazione di un trattamento psicotcn1peutico con l'ausilio 
dell 'EMD RL'utilizzo dell'EMDR nei disturbi d'ansia, nelle dipendenze, nel 
disturbo Borderline di Personalità, nei disturbi alimentari .. 

Emdr livello H 

22 FEBBRAJO 2014 

Associazione EMDR ITALIA - Giornata di Approfondimento 

EMDR in psiconcologia : un ponte fra mente e corpo 

Protocollo di applicazione dell'EMDR in psiconcologia. 

9 MAGGIO 2014 
Associazione EMDR JT ALIA- Giornata di Approfondimento 

Lo sviluppo e l'installazione delle risorse con I' EMDR nel lavoro dinico e nelle 
prestazioni di picco 

Protocollo di applicazione dell'EMDR per l'incremento dell a performance 

24-25 GENNAIO 2015 

Associazione EMDR ITALIA- CORSO DI FORMAZIONE 

App licazio ne delrEMDR con Bambin i e adolescenti 

Protocollo di applicazione dcir EMDR nei bambini e negli ado lescenti 
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ABILITAZIONE ALLA MINDFULNESS 

24-25 MAGGIO 20l4 

Istituto di Psicosomatica PNEI- Centro studi, Formazione e Ricerche del Villaggio 
Globale di Bagni di Lucca. 

XXV Convegno Nazionale di Psicosomatica PNEI 

MinJilì.ilness Psicosomatica- un approccio globale alla consapevolezza di sè 

Efficacia della meditazione in psicologia, in medicina e nell'educazione 

1 t-13 LUGLIO 2014 E 22-28 AGOSTO 

Istituto di Psicosomatica PNEI- Centro studi, Formazione e Ricerche del Villaggio 
Globale di Bagni di Lucca. 

Corso intensivo di Formazione di I e II Livello per la conduzione degli incontri del 
progetto GAIA- finanziato dal Ministero del lavoro e delle politiche sociali. 

M indfulness e psicosomatica: diagnosi e tecniche psicoternpeutiche 

Programma di educazione alla consapevolezza globale di Sé e degli altri, per la tut, 
dell' infanzia e dcill'adolcsccnza, con particolare attenzione ai giovani disagiati e a 
rischio. 

Operatore Mindfulness 

Conduttore di gruppo per gli incontri del progetto GAIA 

ALTRI C 10RSI E SEMINARI 

Abilitazione ali 'utilizzo del protocollo con i bambini e gli adolescenti 

13 e 14 MAGGIO 2005 

Istituto Zooprofi lattico di Brescia 

Corso di aggiornamento "A nimali amici della salute" tenutosi a Brescia a cui 
hanno partecipato i protèssionisti italiani di maggior esperienza nel campo della 
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pet therapy 

12 DilCEMHRE 2006 
Ordine degli psicologi della Lombardia 

Conferenza "La psicologia tra ospedale e territorio'· 

Lo stato dell ' arte della psico 'logia nelle Aziende Ospedaliere e nelle ASL 

12 MAGGJO 2009 
lstituto Transculturale per la salute-Fondazione Cecchini Pace- Milano 

Seminario "Il viaggio del giovane Ulisse. Percorsi terapeutici con adolescenti 

stranieri" 

Presentazione del modello psicoterapeutico utilizzato con gli adolescenti stranieri 

nel progetto "Il Giovane Ulisse' ' 

26 GIUGNO 2009 
Istituto Transculturale per la salute-Fondazione Cecchini Pace- Milano 

Seminario "Psichiatria transculturale ed etnospchiatria: nuovi orizzonti 

disciplinari tra antropologia e neuroscienze '' 

Basi biologiche e antropologiche del modello transculturale 

SE"rfEMBRE-NOVEMRRE 2009 
Azienda Ospedaliera della Provincia di Lodi 

Ciclo di seminari" Nascita e Matemage in culture diverse " 

Il modello tnrnsculturalc nell'accompagnamento alla nascita e alla genitorialità 

13 NOVEMBRE 2009 
Seminario "Elementi specifici del processo di cura nell'uten za straniera" 

ModeHo transculturale 

16 NOVEMBRE 2009 

Soc ietà M ind Room 
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Seminario "La Peuk Performance: neurofeedback e biofeedback" 
La Mincl Room 

19 NOVEMBRE 200') 

AO Sc1n Paolo-Milano 

Seminario "La depressione non è l'inevitabile compagna dell'invecchiamento" 

La depressione nel'l'anziano 

21 NOVEMBRE 2009 

Associazione Psicologi per i Popoli- Sezione cli Lodi 

Scminar,io" L'intervento degli psicologi nelle emergenze: l'esempio del 
terremoto in Abruzzo " 

Supporto psicosociak nelle emergenze nazionali e internazionali 

19 FEBBRAIO 2010 

lsùtuto Transculturale per la saJute-Fondazione Cecchini Pace- Milano 

Seminario" Dis,tiurbi alimentari e utenza straniera: fattori culturali e approcci di 
trattamento., 

I disturbi alimentari nell'utenza italiana e straniera 

16 APRilLE 201(11 

Istituto Transculturale per la salute-Fondazione Cecchini Pace- Milano 

Seminario" L'aprroccio etnosistemico al disagio migrante" 

Utilizzo dd test Genogramma 

2 LUGLIO 2(HO 

Ist ituto Transcultura le per la salute-Fondazione Cecchini Pace- Milano 

Seminario .. Sognare gli altri" 

11 sogno nella psicoterapia transculturale 

26 MARZO-20 MAGGJO 2010 

Istituto Transcuhurnle per la salute-Fondazione Cecchini Pace- Milano 

Corso •·J gruppi di mutuo-aiuto: dare risorse al cittadino. ai servizi, alla 
comunità' ' 
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Promozione conduzione dei gruppi di mutuo-aiuto 

8 OTTOBRE 2CIIO 
Istituto Transculturale per la saJute-Fondazione Cecchini Pace- Milano 

Seminario " Interazione geni-ambiente nella patogenesi dei disturbi mentali " 

Il Ruo lo della predisposizione genetica e dei i fattori ambientali nell'insorgenza 
dei disturbi mentali 

27 01TOURE 2010 

ARP ASSOCIAZIONE E RICERCA IN PSICOLOGIA 

Seminario " Il neuro feedback per la cura dei disturbi attentivi e dell'iperattività 
(ADHD)" " 

Il metodo dei coniugi Thompson per la cura dell'ADHD nei soggetti in età 
,evolutiva 

9 NOVEMURE 2010 

AO - San Paolo Milano 

Seminario .. Le d imensioni della depressione nell ' an ziano" 

Le nuove frontiere per la diagnosi e il trattamento della depres sione in età senile 

26 OT l'OBRE 16 DI C!EMHRE 2010 
Istituto Transcultural e per la salute-Fonda zione Cec chini Pac e- Milano 

Corso " La fiaba come orizzo nte biografico '' 

L ·utili zz o dello strumc .nto fiab<1 e favola per favorir e 1<1 ricostruz ione 
autobiografica negli .individui ,con disagio mental e 

28 GENNAIO 2011 
Istituto Tran scultu rale per la salute- Fondaz ione Cecc hini Pace- Milano 

Seminario "In vecc hiamento e crea tivit à" 

La promozione della creat ivi tà nel paz iente anz iano 

27-28 MAGGIO 201 t- CHlETI 
SIPJ- Socie tà Ita lian a di Psicologia dell' lnvecc hiamento 

IV CO NVEG NO N AZIONALE DI PSICO LOG IA 
DELL' INVECC HIAM ENTO 

Modelli di psicotera pia delr anziano 
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28 GIUCNO 2()12 

EFP Group- Psiche Neuroscienze e Comunicazione 

LA DIAGNOSI E IL TRAlTAME NTO DEI MUS (SINTOMI MEDICI 
INSPIEGABILI) 
T .. ! .. J .•••.. : .... ~t . . . -1 T------ ?""":. ________ :_ I'"'!"'? __ _ 
-•• ••••-••••• ... •r••• •• ..& --•••• -~ ,,.._.,,,...._, O •• .... •••1•,; i"••• 

20 MARZO 2014 

Università Cattohca del Sacro Cuore di Milano 

• ? .. 4, : • 'l, ·~ ""{J"'-. 
< I •• •t~~•.\!!! ... •.!,!t'L' •-:•-! ~•! --• ._! 

Changing father identity and practice? Retlection across Europe 

Riflessioni sul cambiamento del ruolo del padre in Svezia, Francia, Danimarca e 
ltallia. 

p·uBBLICAZIONI .. La Dog Assisted therapy: presentazione di un caso" 

[Digitare il testo] 

C. Maiorani , C. Cristini , G. Cesa-Bianchi 
Giornale !italiano di Gerontologia- Dicembre 201 O, Volume 

LVIII, Numero 6. 

".11 grup1lo autobiogrnfico nelJc istituzione" 
C. Maiorani, C. Cristi11i_, G. Cesa-Bianchi 
IV Convegno Naziona'le di Psicologia dell ' invecchiamento, Chieti 
27.28 Maggio 2011. (atti del congresso- sessione poster) 

"Rkostruire fideutìtà etnica attra, •erso la narrazione: il caso 
di un nonagenario" 
C. Maiorani , C. Cristini, G. Cesa-Bianchi 
I congresso Nazionale Ps,ichiatria e cultura nell'Italia multietnica­
Milano 28-29 Ottobre 2011. (sessione poster) 

"La :Dog assisted therapy in set-ting gruppale: un'esperienza nel 
centro diurno " 
G. Cesa-Bianchi, C. Maiorani, C. Cristini 
Giorna le Italiano Gerontologia- dicembre 20 11, Volume LIX , 
Numero 6. 

"Un'esperienza di Dod Assisted Therapy in RSA" 
C.Maiorani , G. Cesa-Bianchi, C. Cristini 
Giornale Italiano di Gerontologia- Febbraio 20 12, Volume LX, 
Numero 1. 
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PERSONAU 

Acquisite nel corso della vita e 
della carriera ma 11011 

necessariamente riconosciute 

da cert(lìcati e diplomi 
11/jìciali. 

MADRELINGUA 

AL TRE LINGUE 

• Capacità di lettura 

• Capacità dì scrittura 

• Capacità di espressione ornle 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lm·o1-cire cv11 altr e 

persone, in ambiente 

mu!ticultura!e, occupando 

posti in cui la com1111icazùme 
è importante e in situa zioni in 

cui è essenziale lavorar e in 

squadra (ad es. cu ltura e 
sport), ecc. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordi11ame11to e 

amministrazione di person e, 

progetti , bilanci : sul posto di 
law>ro, i11 atth•ità di 

1·0!011tariato (ad es. c11lt11ra u 
.,pori), a casa, ecc . 
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''La crisi della pre.senza: una nuova prospettiva in psicoterapia 
deH' invecchiamento' ' 
C. Maiorani, C. Cristini, G. Cesa-Bianchi 
V Convei,1110 Nazionale di Psicologia dell'invecchiamento. Orvieto 
25-26 Maggio 2012. (atti del congresso-sessione poster) 

"Tbc M.A.T.E.R. .study: analysis of psychosorial I risk factors 
in perinatal ami postnatal materna! compliration-Preliminary 
resu'lts" 
C. Maiorani, M. Di Mario , C.A. Zaiontz 
European society for study of post traumatic stress (ESTSS) 
Conference 2013-Bologna 6-9 June 
"Trauma [lOd ,its clinic[ll pathaway" 
Abstract book 

ITALIANO 

(1:'1/GLESE 

BUONA 

BUONA 

BUONA 

DURANTE TUTTO IL PERIODO DEL TIROCINIO HO AVUTO MODO DI SPERIMENTARE 

ED APPREZZA RE IL LAVORO IN EQUIIPE MULTIDISCIPLINARE. 

HO AVUTO ANCHE LA POSSIBILJTA' DI SPERIMENTARE COM E COORD INA TRIC'E IL 

LAVORO DI EQUIPE NELLA SCUOLA E NELLA CASA DI RIPOSO PER LO 

SVOLGIMENTO DEL PROGETTO PIMPA. 

I VIAGGI NEGLI USA, IN CENTRO AMERICA, IN ORIENTE HANNO CONTRIBUITO A 

MATURAR E LA CAPACITA" DI RELAZIONARMI ANCHE IN CONTESTI CULTURALI 

MOLTO DIVERSI DA QUELLO ITALIANO. 

La partecipazione [li bandi di concorso regionali mi ha permesso di acqu isire la 
capacità di pro.gettare nel sodale, cioè integrar e le varie componenti di un 
progetto: figure professionali,i costi , la durata, le finalità. 



CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e 
(ITJllninistra::ione di persone, 

proJ?etti. hilanci: sul nosto di 
lavoro, 111 arth•ir à di 

vu/011/ariato (ad es. c11lt11ra e 
sport), a casa, ecc. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, a{frezzat11re 
specifìche, macchinari, ecc. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARrJSHCHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

ALTRE CAPAC'ITÀ E 

COMPETENZE 

Compet enze non 
prec ede11teme11te indicate. 

PATENTE O PATENTI 
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Oltre aille più recenti attività di coordinamento del progetto PIMPA a scuola, 
durante gli ultimi anni del hceo e i primi anni dell 'università mi sono prestata 
come volontaria sia per l'assistenza estiva dei minori sia nella formazione 
educativa di un gruppo di ragazzi. 

BUONA CONOSCENZA DE1I PROGRAMMI WORD, EXCEL, POWER POINT E DELLA 

NAVIGAZIONE IN INT ERNET. 

LO STUDIO DELLA DANZA CLASSICA E MODERNA CHE Ml HA PORTATO A SEGUIRE 

ALCUNI STAGE DI DAN ZA-MOVIMENTO TERAPIA TENUTI DA DOCENTI ITALIANI 

ED STRANIERI, SPER1[MENTANDO COSI' UNA FORMA DI TERAPIA A META' STRADA 

TRA LA PSICOLOGIA E L'AR TE. 

STUDIO DELLA DANZA LATINO AMERICANA. 

STUDIO DELLA DANZA MEDIORIENTALE CHE MI HA PORTATA AD 

APPROFONDIRE ALCUNI TEMI DELLA CULTURA MEDIO-ORI ENTALE 

Cap.icità dì utilizzare lo strumento "anim.ilc" per l' educazion e e la terapia di 
bambini e soggetti svantaggiati (pet therap y). 

Capacità di utilizzare artefatti culturali quali film, quadri, can zoni come 
strumento di comunicazione terap euta-pazi ente. 

Patente B 

S. Angelo Lodigiano, 12 OTTOBRE 2017 ~ /77Lt:i~/ 
1 

Con il pres ente acconsento al trattam ento dei miei dati personali ai sensi della 
legge n. 196/2003 


